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LELUJEN PUHDISTUS 
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Tässä ohjeessa käydään läpi lelujen puhdistus esimerkiksi vastaanottotiloissa, neuvoloissa, odotushuoneissa tai 
osastoilla. 

Ohjeet 
On tärkeää, että hyvää ja tehokasta arkipäivän hygieniaa noudatetaan, koska useat taudit tarttuvat jo ennen 
oireiden ilmaantumista. Mikrobit löytävät tiensä leluihin pesemättömistä käsistä, eritteistä tai lasten suusta. Tarkkaile 
leluja säännöllisesti, ettei niissä ole rosoisia reunoja tai halkeamia ja heitä pois rikkoutuneet lelut. Lelujen valinnassa 
kiinnitetään huomiota niiden turvallisuuteen, vesipestävyyteen ja hyvään puhtaanapitoon. 

 Tarkista valmistajan käyttöohjeet lelun puhdistuksesta! 

 Joitain leluja, kuten Legoja, voi pestä pesupussissa tiskikoneessa. Käytä koneen lyhintä ohjelmaa eli 
ohjelmaa, jossa lämpötila on matala (40°C). Pesuaineena käytetään Erisan Oxy+, joka desinfioi matalassa 
lämpötilassa. Muista huuhdella Legot pesuainejäämistä!  

 Lelujen käsinpesu suoritetaan lämpimällä vedellä ja yleispuhdistusaineella. Lelut huuhdellaan hyvin ja 
kuivataan. Kovat lelut, joita ei voi pestä upottamalla, puhdistetaan desinfektioaineella, pinta huuhdellaan ja 
kuivataan. Desinfioiva pintapyyhintäliina on vaihtoehto myös lelujen puhdistuksessa esimerkiksi 
hoitohuoneessa. 

 Lelut kuivataan tai niiden annetaan kuivua ennen seuraavaa käyttöä. Leluihin ei saa jäädä vettä. 

 Pehmolelut voidaan yleensä pestä pyykinpesukoneessa. Kun peset pehmoleluja pyykinpesukoneessa, 
käytä puoli annosta pyykinpesuainetta ja lisäksi 1 annospussi Erisan Oxy+.  

 Pienten lasten suuhun menevät lelut pestään päivittäin, jopa saman tien.  

 Paljon käytetyt lelut pestään viikoittain ja vesipesun kestävät lelut voi pestä pesupussissa pesukoneessa 
muutaman pyyhkeen kanssa 60°C ohjelmalla (tai 40°C ja puoli annosta pyykinpesuainetta ja lisäksi 1 
annospussi Erisan Oxy+). 

 Ne lelut, joille pesu ja desinfektio eivät sovi, voi lepuuttaa. Ota osa leluista pois käytöstä 2–4 viikoksi, jolloin 
niiden bakteeri- ja virusmäärä vähenee. 

 Muovailuvahat uusitaan vuosittain ja epidemia-aikoina vältetään lasten muovailuvahojen käyttöä. 
Sairaalassa vain terapiakäyttöön. 

 Yhteisiä kirjoja ja / tai palapelejä ei viedä eristyshuoneeseen / infektiopotilaalle. 

 Konsolipelien ja DVD/Blu-Ray elokuvien kansiin kosketaan vain puhtain, desinfioiduin käsin ja ne pyyhitään 
käytön jälkeen esim. Easydesillä. Levyin kosketaan vain puhtain, desinfioiduin käsin. 

 Lasten omien lelujen puhtaudesta huolehtivat vanhemmat. Unilelut pestään kotona kerran viikossa ja 
lelupäivän lelut pestään ennen tuontia ja kotiin vientiä.  

 Eritteestä likaantunut lelu: Poista erite heti, puhdista ja desinfioi likaantuneet pinnat ja välineet. Eritteestä 
likaantuneet tai tartuntatautia sairastavan lapsen käyttämät lelut on heitettävä pois, jollei niitä voi pestä tai 
desinfioida. 

 ÖVPH vastaanottaa ainoastaan uusia, puhtaita leluja lahjoituksina. 
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Tämä ohje on tarkoitettu hoitoalan ammattilaisten käyttöön. 
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